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Inngangur

Leikskoli er samkvaemt 16gum nr.78/1994 fyrsta sktitpbarnsins og er fyrir born
undir skolaskyldualdri. Leikskolinn annast i samisan® 16g pessi, uppeldi og
menntun barna & leikskélaaldri, undir handleidslgfdlks i leikskolauppeldi (I6g um
leikskola 1994).

Med tilkomu adalnamskrar leikskola fra arinu 1998m er stefnumatandi leidarvisir
um uppeldistorf og myndar sveigjanlegan starfsranfgma leikskdla, var 6llum
leiksk6lum landsins gert ad semja skolanamskra s$ewzeri heildaryfirlit yfir
starfsemi leikskélans. Skélanamskrain sem hér dagsins ljés er su fyrsta fyrir
leiksk6lann  Gardasel. Allir  starfsmenn leikskbélankkoma ad gerd
skolanamsskraarinnar, par sem peir vinna ad prdguoeldisstarfsins hér &4 bee.
Skélanamskra leikskdlans métast af peim aherslum lsgdar eru i adalndmsskra
leikskola, sérstokum aherslum/stefnu leikskolamsbpeim adsteedum sem hann byr
vio. Hér er att vio ytri adsteedur og umhverfi l&é&kans og pann faglega og
persénulega bakrunn sem métar vidhorf leikskélakemog starf.

Markmid skolanamsskréaar er ad:
* Gera leikskolastarfid synilegra
» Veita yfirsyn yfir allar forsendur i rekstri leikéla
» Gera leikskélastarfio markvissara og audveldara
* Veita heildarsyn yfir uppeldisstarfid
» Gefa starfsfélki skyrar upplysingar um hvers er stai pvi
e Gera nylidum audveldara ad komast inn i starfid
* Audvelda markvisst samstarf vio foreldra og adrastarfsadila

Markmid okkar var ad gera skélanamskranna sem afiggasta fyrir alla pa adila
sem munu koma til med ad nyta sér hana.

Reykjanesbeer febraar 2007.

Ingibjorg Guadjonsdoéttir leikskolastjori
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Velkomin i leikskélann Gardasel

Leikskoélinn Gardasel
V/ Hélmgard 4

SiMiseiieen, 421-3252
Farsimiz.......ccooeee. 898-3252
Leikskolastjori......... 421-3252 |/ 896-5058
Fax:..oooooveeieeiiiiiiinnnn, 421-3221

Netfang:gardasel@reykjanesbaer.is

Netfang leikskolastjorangibjorg.qudjonsdottir@reykjanesbaer.is
Veffang Gardaselgiww.reykjanesbaer.is/gardasel

Veffang Reykjanesbeejanww.reykjanesbaer.is

Opnunartimi: 7.30 — 18.15

Leikskolastjori: Ingibjorg Gudjonsdottir

Adstodarleikskolastjéri: Inga Sif Gisladottir

Matradar: Agtsta Gudmundsdéttir og Solran Aradéttir

Keeru born og foreldrar velkomin i leikskélann Gada Leikskolinn Gardasel
tok til starfa um méanadarmétin mai/juni &rid 19zdikskolinn var svo formlega
tekinn i notkun eda vigdur 3. 4gust sama ar. Husidgefid til Keflavikur vegna
eldgossins i Heimaey arid 1973. bad voru seensknasamtok “ Redda barnet”
sem gafu hasid. Hasid inniheldur tvaer deildir Asgddum sal. Arid 1981 byggdi
Keflavikurbeer has & 168inni sem i voru tvaer deildkrid 2002 byggdi
Reykjanesbeer tengibyggingu a milli pessara tveggsa og med henni batnadi
heldur betur starfsmannaadstada i skélanum. Fra geptember 2006 og fram &
vor 2007 er verid ad endurbaeta hlusnaedi skolanar Adildir teknar i gegn p.e.
veggir einangradir upp a nytt, settur gélfhiti hpahluta sem hysir eldri deildir og
sal, salernisadstada beett til muna, duklagt, nyadir, malad, skipt um ljés og
raflagnir endurnyjadar. Einnig er verid ad byggja tusid starfsmannaadstodu
p.e. skrifstofu fyrir leikskélastjora og adstoddkikolastjora, kaffistofu
starfsfélks, salernisadstodu fyrir starfsfolk ogjamy starfsmannainngang. |
sumarfriinu verdur radist i pad ad steekka eldhisrmtyirbaeta pad.

I skélanum dvelja 117 bérn & aldrinum 2-6 ara. djdlarna samtimis midad vid
fulla nytingu er 115 bdrn og 33 starfsmenn i misandi stédugildum. Gardasel
er fiogurra deilda leikskdli med sveigjanlegum vigartima en ekki er bodid upp &
vistun einungis eftir hadegi. Deildirnar heita PUf@ Lundur sem eru a
vesturgangi, par eru 28 born & aldrinum 2 og 3@ Bivammur og Varda eru &
austurgangi, en par eru 32 born & aldrinum 4ra éga5 Vio stefnum ad pvi ad
deildirnar allar verdi ekki med fleiri born en 2Beildirnar & hverjum gangi fyrir
sig vinna saman og mynda eina heild. Leikskolinnopin fra 7:30-18:15.
Utisvaedi skolans er baedi stort og gott og eru mikibguleikar til vettvangsferda
og eda kraftgbngu um nanasta umhverfi skélans.

Starfsfolk leikskdlans

» Leikskolastjori er yfirmadur leikskdla og ber sti@inarlega / rekstararlega
abyrgd asamt pvi ad vera faglegur stjérnandi aipkinandi.
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Adstodarleikskolastjori er adstodarmadur leikskipfma og stadgengill i
flarveru hans, dsamt pvi ad vera honum til raduseyin tilhdgun innan
leikskolans.

Deildarstjori ber 4byrgd & uppeldisstarfinu og leda@pnum & sinni deild /
heimastofu. Hann ber einnig abyrgd a foreldrasarista deildinni /
heimastofunni.

Leikskélakennarar og leidbeinendur vinna i samisteid deildarstjora ad
uppeldisstarfinu a deildinni.

Leikskolasérkennari starfar a deildum vegna sér&lenvid einstok born.
Sérkennslustjori hefur yfirumsjén med sérkenngkikiskdlanum

Matrddar i eldhusi sja um matartilbdning, gerd males og innkaup & matvoru
fyrir leikskolann.

Raestingar eru bodnar ut og prifid er daglega attiskdlanum er lokad.

Allt starfsfélk leikskélans er bundid pagnarskyldu og peer upplysingar sem
starfsmadur feer um barnid er trinadarmal. Pagnarskyda helst pé latid sé af

starfi.

LeiKSKOINN GarOaSel. .. ...on e e e e e e e e e e, 7



Namskra leikskélans Gardasels

Markmid namskraar er ad vera leidarvisir um hvadhegrnig, hvenaer og hvar
fiélbreytt uppeldi og menntun leikskolans a ad fiiean. Skdlanamskra & ad motast af
Adalnamskréa leikskoéla, sérstokum &herslum og stelfFibskolans og af peim
adsteedum sem hann byr vid. Hin a ad veita heildétryyfir starfsadferdir
leikskolans og grundvdllur fyrir geedamat og framprod

Markmid namskraarinnar er:
» A0 skipuleggja uppeldi og nam barnanna
» AOJ studla ad skilvirkara starfi
* AOd gera leikskolastarfio synilegra

Adalnamskra leikskola

Menntamalardduneytid gefur Ut Adalnamskra leikskélén er fagleg stefnumaorkun
og lysir sameiginlegum markmidum og kréfum sem eigaum allt leikskélastarf.
Han inniheldur hugmyndafreedi leikskdla, markmid ¢gjoir. Adalnamskra er
akvedinn rammi umleikskolastarfid og undirstad&éme skolanamskrargeroar.

I Adalnamskra leikskdla er 16gd ahersla & ad elfidica proska barnsins, heilbrigda
lifsheetti og lifsvidhorf, lifsleikni og sjalfstraugess. | leikskdla skal barnid avallt
vera i brennidepli og gert er rad fyrir ad barn® Isxefileikarikur og getumikill
einstaklingur sem kann, getur og vill.

LAg um leikskdla

Leikskolinn er fyrsti skoli barnsins, fyrsta skdig® i menntakerfinu. | leikskdla fer
fram uppeldi og menntun barna & leikskdlaaldri. i@rfhenntun er notad i viori
merkingu, p.e. uppeldi, uménnun, nam og kennslikskélastarf & Islandi byggir &
l6gum um leikskéla og reglugerd med peim og Adalsiéd leikskdla sem
menntamalaraduneytid gefur Gt.

Reglugerd um starfsemi leikskdla
Reglugerd um starfsemi leikskéla tekur til ymis&ae@da i leikskolastarfinu er varda
hasnaedi, bunad og utileiksvaedi. Einnig starfslidagafjolda, samstarf leikskdla og

foreldra og ymislegt fleira

Log um leikskola, Reglugerd um starfsemi leikskotpAdalnamskré leikskola er ad
finna & netinuwww.mrn.stjr.is
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Leikskoélanam

LeikskdlanAm & ad efla alhliva proska barnsins,.afse efla mikilveegustu
proskapeettina sem samtvinnast hja barninu. Pessginfmeettir og samspil peirra
varda likamsvoxt barnsins og hreyfifaerni, tilfingalif, vitsmuni, félagsvitund og
félagsheefni, fegurdarskyn og sképunarhaefni, sidgmdifsvidhorf. [ leikskdlastarfi

er barnid i brennidepli og starfsheettir eiga adatakd af proska og pérfum hvers
barns. Leiksk6lanam er sampaett ndm par sem namegun@mspeettir fléttast inn i
dagleqgt lif og leik barnsins.

Nam i leik

Leikurinn i allri sinni fjélbreyttni er kjarninn iuppeldisstarfi allra leikskola.
Leikskélakennarar pekkja leik barnsins, peir virgékinn, hlGa ad honum, gefa
honum rymi og skipuleggja leikumhverfi barnsins.pgfaisfreedingar leggja aherslu &
mikilvaegi leiksins sem nams-og proskaleidar. Maogsit upplifanir barnsins svo og
dagleg storf fullordna félksins gleeda leik barndifiog innihaldi.

Nam i daglegu lifi leikskdla

Leikskdlanam er sampeett nAm par sem barnid erraddtan timann vio mismunandi
adsteedur. Kennarar nota oll taekifeeri sem gefasadiléorva nam barnsins, t.d. i
matartimum, fataherbergi og & snytingu. Umoénnudagegar venjur eru stor hluti af
leikskélastarfinu. Ummonnun er félgin i pvi ad asinbarnid likamlega og andlega af
hlyju, dhuga og abyrgdarkennd. Med slikri uménnkapsst tilfinningatengsl og
tranadartraust.

Nam i samskiptum

Haefni til samskipta er grundvéllur pess ad lifarft og leika sér med 6drum i satt og
samlyndi. Kennarar studla ad pvi ad 6ll born ngdti i samskiptum og leeri ad taka
tillit til annarra. Sjalfsmynd barna moétast hvad siné samskiptum vid annad folk,
baedi fullorona og bdrn. Samvinna, samkennd, #liits og abyrgdartilfinning eru
mikilveegir peettir i félagsproska barna. Kennarar fgrirmyndir barnanna i ordi og
athofnum.

Nam i skapandi starfi og skapandi hugsun

Ad skynja, skilja og skapa er haefni sem barn veadupréa med sér. Allt skipulag og
bunadur i leikskélanum a ad studla ad pvi ad védgeitni barnsins, frumkveedi,
virkni, &huga, gledi og efla sjalfsteedi pess. Keanaiga ad skapa adsteedur til
tjhningar og skopunar i leik, mali, myndlist, t&tli leiklist, hreyfingu og dansi.
Pannig gefst barninu teekifeeri til ad skynja umhveitt, vinna med fj6lbreyttan
efnivid og ddlast marghattada reynslu.
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Stefna leikskdlans Gardasels

I leikskolanum Gardaseli er starfad samkvaemt logum leikskola nr.78/1994 og
Adalnamskra leikskdla sem menntamalaraduneytiougdf999. Leikskolinn er fyrir
oll bérn, 6had andlegu og likamlegu atgerfi, megnireda trd. Leikskolinn er
aldursskiptur og er markmidid ad koma til méts \parfir mismunandi aldurs
barnanna. Yngri deildirnar eru tveer, fyrir tveggig priggja ara born og tveer eldri
deildir, fyrir fjiogurra og fimm ara bérn. Bodio eipp & sama dagskipulag fyrir alla
nemendur en aherslur i 6dru starfi innan skoélansneismunandi. Bodid er upp &
mismunandi leikefni og bunad eftir aldri og feerbétnin einu sinni fra yngri deild
yfir & eldri deild a leikskélagdéngu sinni.

Markmid leikskélans — sérstakar aherslur

Markmid okkar er ad efla alhlida proska barnsisarnraemi vid edli, parfir og proska
hvers og eins, i gegnum leikinn. A pessu prosk@slezileikurinn lifstjAning barnsins
og rikjandi ath6fn og proskast litid barn best étilegast i gegnum hann.

Meginmarkmid okkar er ad efla hreyfifeerni barnssesn er undirstada alls almenns
proska og edlilegrar jdkveedar sjalfsmyndar, dséeieiki, umburdarlyndi, vidsyni og
skapandi starfi.

Leidir okkar til ad n& fram settu markmidi er i gré fum drattum:

* Markviss hreyfing, p.e. mikil ahersla er 16gd a lfi@yttar skipulagoar
hreyfistundir og joga par sem jafnveegi rikir a mgkéf- og finhreyfinga
asamt kraftgéngu og vettvangsferoum.

* Markviss maldrvun, lifsleikni og opinn og einfaldefinividur.

(Val, hopavinna - pemavinna, einingakubbar/hollarbleikfimi, vettvangsferdir og
kraftganga og elstu barna verkefni/kbnnunaradferd).

Einkunnarord leikskélans eru hreyfing-virding-kaerleikur og skapandi starf

Hreyfing

Hreyfing studlar ad likamlegri og andlegri vellidatedi, snerpu og poli. | markvissri
hreyfipjalfun eflist alhlida proski barnsins og b#r 6dlast géda likamsvitund. Petta
leioir af sér aukna félagsfeerni og leikgledi sefir ginattubénd

Virding

Virding er eitt mikilveegasta gildid i mannlegum sskiptum. Virding kemur ekki af
sjalfu sér, han er ekki medfeett gildi, han er lad¥égar vio synum 6dru folki virdingu
felur pad i sér ad vido synum 6dru folki heidur. dfiryg endurspeglast i peirri kurteisi
sem vid synum hvort 6dru, hvernig vid télum vid adrfolk, hvernig vid télum um
pad og hvernig vid forum med eigur annarra. Légmati og ytri virdingar er: allt
sem pér viljid ad adrir menn gjori your, pad skér og peim gjora.
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Keerleikur

Uppspretta keerleikans er i dypstu fylgsnum vorunvidggetum hjélpad til ad njéta
hans. Eitt ord, ein gjord eda ein hugsun getur idrég pjaningum manns og feert
honum fognud. Keerleikur er val, hvorki einfalt e@&udsynlegt, heldur fremur vilji til

ad vera i nand annarra an tilgerdar eda undirfdflssrleikur er ad koma fram vio
adra eins og pu vilt ad adrir komi fram vid pig.

Skapandi starf/skapandi hugsun

Skapandi starf eda skapandi hugsun er ferli sergibggpvi ad nyta sér fyrri reynslu,
bregdast vid areitum og finna nyjar leidir eda lEusSkapandi starf er ekki bara
listskdpun heldur allt atferli/leikur sem & sérésta

Hegdunarmaotun og agi

I Gardaseli eru SOS hegdunarmaétandi adferdir vidnklar sem ahrifarik leid til ad
beita aga & jdkveedan og vidurkennandi hatt.

SOS hegdunarmétun byggist & kenningum atferlisinesdi | atferlisfraedi er pvi

haldio fram ad baedi sleem og géd hegdun sé aunmmmigeer pvi haldid fram ad

haegt sé ad venja af eda breyta hegdun. SOS kerdior upp a reglu, adferdir og
skipulag sem heegt er ad nota til ad beeta hegdurab80S kerfid hjalpar til vio ad
baeta aga an pess ad nidurleegja barnid og notad titynda ahrifarikar adferdir eins
og einveru til ad stddva daeskilega hegdun.

Namssviod leikskoéla

Namssvid leikskola eru aherslupeettir i leikskdlalgp Pau eru hreyfing, malraekt,
myndskopun, tonlist, nattira og umhverfi, menniggsamfélag. Namssvidin skarast
og eru pau samofin undirstodupattum leikskolasitasfdeik, daglegri uménnun og
almennri lifsleikni.

[ allri vinnu med bérnunum leitumst vid vid ad t@tnamssvidunum inn i daglegt
starf leikskélans.

Hreyfing

Hreyfing felur i sér feerni til ad stjorna likamanwyg nota hann til ad tja& hugmyndir
og tilfinningar. Hreyfing felur i sér sterk tengsilli hugar og handa. Hun studlar ad
likamlegri og andlegri vellidan, gledi, snerpu aipMarkmidid med hreyfingunni er
ad bdrnin njéti pess ad hreyfa sig frjalst, stjdsatur grof- og finhreyfingum, leeri ad
umgangast adra edlilega, ddlist aukinn félagsatiifiga-og sidgeedisproska, fai aukid
sjélfstraust, viljastyrk og fai studning vid progdi i 6drum ndmsgreinum.

Hreyfingin i Gardaseli er einu sinni i viku fyrirvéern hép, 30 mindtur i senn.
Hreyfingin er aldursskipt, hver argangur fyrir sy saman. Hreyfingin byggist a
fiolbreyttum skipuldgdum hreyfistundum sem skiptéstupphitun, adaleefingu og
slokun (joga). Kerfio sem nytt verdur med boérnunembyggt & nami kennarans,

LeiKSKOINN GarOaSel. .. ...on e e e e e e e e e e, 11



reynslu, pekkingu og hugsjon. Unnid verdur med bbirsmaum hoépum, pannig ad
einstaklingurinn feer ad njota sin til fulls, bese@dkega og likamlega. Grunnurinn er
byggdur & medvitund um sjalfan sig, likamann, hagasal. Ut fra pvi er unnid med
sjélfsvirdinguna, sjélfsmyndina og fleira sem kendufrd hreyfingunni med asetningi
sem snyr ad gledi, pakkleeti og medvitund sem svo wytdir &st, keerleika og
umhyggju fyrir sjalfum sér og par af leidandi medrdm. Hreyfiproskapréf M.O.T.
eru tekin af 4 — 6 ara bérnum og fer petta franueiimni & ari i peim tilgangi ad sja
hvar pau standa i hreyfiproska. Leikskolinn er@dliinn af teekjum og banadi hvort
sem um er ad reeda inni t.d. trampdlini, jafnveegjselynum, gjéroum, boltum,
keilum, rimlum, klifurvegg, snuningsdisk og skid&tseAsamt koérfuboltaspjaldi og
fotboltamdrkum & dtisveedi. Einu sinni & &ri & hm#studoum hoéfum vid
inniipréttadag og & vormanudum héfum vid Utiiprdétg. Kraftganga/vettvangsferdir
eru lika peettir er varda hreyfinguna og samhlioa gkoda pau hina ymsu stadi i
umhverfinu.

Malreekt

Tungumalid er mikilveegasta teeki manna til bodskiptafrumbernsku og &

leikskolaaldri er lagdur grundvollur ad malproskarra. Maldrvun gengur eins og
raudur pradur i gegnum allt leikskolastarfid Semja ad maldrvun greinist ekki fra
0orum uppeldispattum, heldur fléttast inn i allattpastarfsins s.s. hreyfingu,

hépavinnu, matmalstima, val, Gtiveru, samverustomadg fataklefum. Unnid er med
markvissa malorvun i 6llum argéngum leikskolansuesimni til tvisvar i viku. par er

l16gd ahersla & pjélfa hljodkerfisvitund barnsinsomémi, ad klappa samstofur, med
ad setja saman ord, hljédgreiningu, margraed orBljodtengingu. | leikskdlanum er
studst vid greiningartaeki Hljom 2 sem gerir okkubgulegt ad finna pau born sem
eru i dhaettu fyrir sidari lestarérdugleikum. bettaf er lagt fyrir bérn & aldrinum 5 —
6 ara & haustdnn. Med pvi finnum vid pau born sem reed slaka hljéo- og

malvitund . Leikskolinn gerir videigandi radstafanviardandi nanari greiningu og
bjalfun og pannig unnid markvisst fyrirbyggjandast Til ad meta arangur pjalfunar
leggjum vid aftur HIjom 2 fyrir pau bérn sem komldlsat a fyrra profinu til ad meta

stddu peirra i dag.

Einu sinni i manudi er farid markviss med elsta aaginn i Bokasafn

Reykjanesbegjar. Vid leggjum aherslu a ad leikslealrar séu godar
malfyrirmyndir og ad ritmalid sé synilegt i leikdeéium.

Myndskdpun

Myndskopun er mikilveegur tjAningarmidill. Born hafika porf fyrir ad tja sig med
myndmali & skapandi hatt. Myndskdpun er mikilveepattur i leikskolastarfinu.
Fridls og skapandi myndgerd barns motast af préigkapess, reynslu og
uppvaxtarskilyroum. Skapandi myndmétun eflir sjgiisist barnsins. Skodpunarferlid
skiptir meira mali en atkoman, pvi skapandi staffir eproskapeetti barnsins.
Myndsk6pun er i bodi hverju barni i vinnustundumiogli alla daga. Vid leggjum
aherslu & fidlbreyttan efnivid sem heaegt er ad dotaargvislegan hatt. Mikilveegt er
ad leggja ekki fyrirmyndir fyrir bérnin heldur hyatpau til ad kanna viofangsefnio
adur en ad farid er ad skapa. Vio leggjum aherslé dsegur timi, hvatning og alto sé
til stadar og verkum barnanna synd virding. Mikigteeer ad hinn fullordni syni
bérnunum lifandi &huga og lati pau avallt finnafa® sem pau skapa sé mikils virdi,
t.d. med pvi ad hengja upp myndir barnanna.
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Markmid sképunnar er :
» AOJ sjélfsteedi barnsins i skdpunarvinnunni aukist.
» Ad barnio fai teekifaeri til ad tja sig i skopun mgdis konar efnivio.

Tonlist

Tonlistin er mikilveegur péttur i uppeldi leikskékina. Med idkun ténlistar prda bdorn
med sér neemi fyrir hlj6dum, hrynjanda, hreyfinguagk pess er tonlist vettvangur
frialsrar skapandi tjaningar. Leikskoélinn byr viddan hljodfeerakost og er hljémtaeki
a hverri deild. | Gardaseli er séngur stér pattudaglegu starfi. Sungid er i
samverustund, hopavinnu, i hreyfingu, i fataklefpamnars stadar par sem tilefnid
bydur upp a.
Markmid tonlistarstarfs er:

* Ad barnid 6dlist naemi fyrir hlj6dum og hreyfingu.

e A0 barnid proski med sér frumkvaedi og ad pad skiat, styrk, haed og

lengd hlj6ds.

Nattara og umhverfi

Kynni barnsins af nattarunni er pydingarmikid fyproska pess. Mikilveegt er ad
barnid upplifi nattdruna, komist i tengsl vid haanjoti hennar sér til yndisauka.
Markmid okkar i Gardaseli er ad opna augu barnfms fegurd nattGrunnar og
nattaruvernd, bera virdingu fyrir henni og abyrd@amad. Einnig ad bérnunum sé séod
fyrir fjdlbreyttum moguleikum & ad kynnast nattiniinvedrinu og arstidunum i
fiolbreytileika sinum.

Tolva

I nutima samfélagi er tolvan mikilvaegt taeki i Starmi og i tomstundaidju. Adgengi
barna & leikskélaaldri ad télvu er mismikill ogf@ri mikilvaegt ad leikskdlinn bjéai
Ollum bérnum ad kynnast télvum og leera ad nota gasinn hatt. Télva er i bodi i
valtima, hun er fyrir alla aldurshépa. Tvd bornagealid i einu og pau leera ad nota
klukkuna til pess ad skiptast 4. Pegar unnid er mdddur inni i leikskdlastarfinu
skiptir hugbdnadurinn sem notadur er héfudmali. @ddugbdnadur & ad studla ad
auknum proska barnanna & sem flestum svidum. overdur ad bjoda barninu upp
a4 aod vera skapandi og framleidandi fremur en adeiegandi. Pvi hofum vid
ofantalin atridi ad leidarljési vid val a leikjum.

Menning og Samfélag

I leikskdlanum kynnist barnid ymsu i menningu sdagsins. Ymsar hefdir myndast i
skolakerfinu og er pad pattur i innri menningu skél. | hefdum felst 6ryggi og oftast
eitthvad sem gledur hjartad, pad ad gera sér dagamu

I islensku pjodlifi er haldid upp & ymsar hatidy befdir og bornin
kynnast peim. Islenska pjodin & sinn pjodsdng ogafabjodsogur,
barnageelur og aevintyri sem er mikill pjodaraudwsgum menningararfi
er midlad til barnanna. | leikskolanum okkar erdidlupp & hatidir,
hefdir og peim vidburdum sem gefa tilefni til svens afmeeli barnanna
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og afmeeli leikskdlans. Pegar vid sdfnumst saman fipaum vid

samhljominn sem rikir i leikskdlanum okkatefsir sem skapast hafa i
leikskdlanum i tengslum vid menningararfinn eru:

Dagur islenskrar tungu

Dagur islenskrar tungu er haldin hatidlegur a fgghidegi Jonasar Hallgrimssonar ar
hvert. P4 koma born og starfsfolk a sal skélansyogja gamla islenska hdsganga og
fara med pulur. A hverju ari fara elstu bérn skélarHeidarskéla og skemmta fyrstu

bekkingum og kennurum.

Piparkdkubakstur

Bornin baka piparkdkur i endadan névember. P4 Koaeamed svuntur ad heiman til
ad nota vido baksturinn. Spilud eru jélalég og emstiningin virkilega skemmtileg.
Seinna mala pau og skreyta kdkurnar. Foreldrunidemsi byrjun desember bodid i
nokkurs konar jolastund, par bjoda bornin upp aagkpkur, djus, kaffi og
mandarinur.

Stekkjarkot
Elstu bornin i leikskdlanum fara arlega i Stekkprkog fa ad kynnast eldri
hjuskaparhattum Islendinga.

Litlu jolin

I desember eru litlu jélin haldin & sal skélans.keéna foreldrar, systkini, Smmur og
afar i heimsokn og taka pétt. Dansad er i kringalatijéido og jolaséngvar sungnir.
Jélasveinar koma i heimsokn, dansa i kringum jééatg gefa bérnunum mandarinur.
Bornin bjéda gestum sinum piparkdkurnar sem pawdokasamt kaffi, djus og

mandarinum. | hadeginu er bodid upp & hangikjot Gikdtilheyrandi.

Adventan
A adventunni fara tveir elstu argangarnir i kirkiar fer fram helgileikur og sungin
eru jolalog.

Bollu-sprengi- og dskudagur

A bolludegi er 6llum krokkunum bodid upp & fiskihol og rjmabollur. Saltkjot og
baunir eru i bodi & sprengidag. A 6skudaginn e® ligfir pvi ad bérn og starfsfolk
komi i leikskolann i grimubuning eda nattfotum @gleérnin slai koéttinn r tunnunni.

Afmeeli barnanna

Einn steersti péttur i lifi barnsins er afmaelisdaguog er hann haldinn 4 fostudegi i
peirri viku sem barnid a afmeeli. Barnid feer afmé&idnu og afmeeliskort fra

kennurum og bérnum & peirri deild sem pad er a.alfissongurinn er sunginn fyrir

afmaelisbarnidé og pad bydur bérnunum & deildinni &popp eda saltstangir og djus.

Utival
Utival hefst eftir ad vinnustundum Iykur & vorird leru i bodi fjorir til fimm kréokar
sem gaman er ad vinna i.
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Inni- og atiiprottadagur
» Inniipréttadagurinn er haldinn innan veggja leidsk& & haustin. bar eru
settar upp hinar ymsu prautabrautir sem boérnin @livd med adstod
leikskélakennarans.
« Utiipréttadagurinn er haldinn ad vori til pegar uedeyfir og pa notum vid
umhverfi Gtisveedisins til ad bua til prautabrawg@m bdrnin fara i gegnum
med adstod leikskolakennarans.

Fagnadarfundur

Fagnadarfundir eru haldnir einu sinni i manudi agnk pa bdrnin saman inni i sal,
yngri fyrir hadegi og eldri eftir hadegi. | salnuikum vid lagid og stundum er bodid
upp & leiksyningar sem bornin sja um. | lokin di@asma dansiball.

Sumarhatio

Sumarhétid Gardasels er haldin i byrjun sumarskmok dogum adur en leikskolinn
fer i sumarfri og er foreldrum og eettingjum bodid koma med bérnunum. Vid
fégnum sumrinu med pvi ad grilla, fara i leiki ogrta a skemmtiatrioi.

Afmeelishéatid Gardasels

Leikskdélinn Gardasel var opnadur um manadarmétin—+rani 1974 en var formlega
tekin i noktun eda vigdur 3. agust sama ar. Afntgjsrinn okkar er pvi 3. agust og
haldid er upp & pad ar hvert med pvi ad islensknfaer dreginn ad huni.

porrabl6t og béndadagur

Pegar porrinn er bl6tadur i leikskélanum, yfirlditkringum bondadaginn pé slaum
vid pessu tvennu saman. | tilefni bondadags paabjdidrn og starfsfélk fedrum og

o6fum ad koma og borda ymist morgunmat eda siddegistngu med peim og geeda
sér & kreesingum porrans. Einnig er 16gd aherslasléndka sidi og hefoir i

porramé&nudinum asamt islenskri pjootru.

Konudagur
| tilefni ad konudegi bjoda born og starfsfélk maséirog 6mmum i morgun- eda
siddegiskaffi asamt godum eftirrétt.

Pemalok

[ lok april ar hvert likur hefdbundnu skolaari hvadrdar pemavinnu, bdrn og
kennarar hittast i sal og skemmta sér saman. idandid uppa grillada hamborgara,
franskar og is i eftirrétt.

Utskrift elsta argangs

I mai er fari®d med elsta arganginn i Gtskriftarfeiedid er ad morgni og komid heim
um midjan dag. [ ferdinni eru bornin Gtskrifud, farpau Gtskriftarskjal asamt godum
gjofum fra leikskélanum og foreldrafélaginu. Pedwim i Gardasel er komid er
slegid upp uatskriftarveislu i bodi leikskélans, psem foreldrar eru hjartanlega
velkomnir.

Kvedjuhof

Pegar barn utskrifast Ur leikskolanum feer pad ddahkvedjuparty fyrir sina deild.
Barnid kemur med is eda snakk til ad bjoda hinummisdum. Barnid feer kvedjukort
fr& kennurum og bornum & sinni deild.
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Myndlistasyning — bokasafn
A sumrin heldur Bokasafn Reykjanesbaejar myndligtargu & verkum barna i
leikskolum beejarins. Gardasel hefur avallt senk @arnanna a bokasafnio.

Syningar
U.p.b. einu sinni a ari er bodid uppa leiksyningkaikskolanum. paer eru ymist i bodi
leikskolans eda foreldrafélagsins.

Logreglan/brunavarnir

Brunaeefing er einu sinni a ari. Starfsfolk og btaka patt i brunazefingunni asamt
slokkviliogsmonnum. A hverri deild er brunaaesetlummséylgt er eftir & aefingunni.
med bdrnunum, reedir vid pau um hjdlma og Oryggtsbéornin fa gefins
endurskinsmerki ad lokinni heimsokn

Hefdir leikskdlans vardandi fana

islenski faninn er dreginn ad hani & hefdbundnumaé®gum. Foreldrafélagid gaf
leikskolanum fana med logoéi skolans & og floggud kRonum a hverjum degi ef
vedur leyfir frA marsméanudi fram i oktGber. Hefdfnir pvi ad born leikskélans fari

med kennara sinum og dragi fanann ad huni. be&siflagkar & milli deilda, pannig

ad hvert barn feer pad hlutverk ad flagga allavega sinni & pessu timabili.

Daglegt lif leikskdlans

Daglegt lif i Gardaseli markast af fostum athéfnsem IUta ad likamlegum porfum
barna og heilsu. Dagskipulag skoélans er rammi ugleg@a starfid. A akvednum
timum matast born, pvo sér, hvila sig og sofa. &rafh.a. snidid ad poérfum barna,
broska peirra, aldri, samsetningu barnahops ocadvaila.

Dagskipulag i Gardaseli

07:30 Gardasel er opnad

07:30 — 09:00 Roleg stund/ Val

08:00 — 09:00 Morgunmatur

09:30 - 10:00 Samverustund

10:00 — 11:00 Hopavinna

11:00 — 11:30 Utivera/ Undirbuningur fyrir hadegisd
11:20 — 12:30 Hadegismatur yngri/eldri

12:00 - 13:30 Hvild yngri barna

12:45 - 14:30 Utivera/ Undirbaningur fyrir siddslgiessingu
14:30 — 16.00 Siddegishressing/ Val

16:00 — 18:15 Frjals leikur ati/ inni, samveraA&tastund
18:15 Gardasel lokar
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Ad koma og fara

Logd er &hersla & ad taka vel & méti hverju bawa gad finni sig velkomid i
leikskolann. Pegar barnid kemur i leikskélann dyégja pvi inn & sina deild, par sem
kennarar taka & moti pvi og pegar barnio er sdtiwread lata kennara vita. Skipulagt
starf hefst kl.10:00. Gott er ad barnid komi awétttima i leikskélann svo pad missi
ekki af mikilveegum pattum i leikskélastarfinu. Foireim ber ad virda pann
dvalartima sem samid hefur verid um. | lok dagsnéilveegt ad kvedja og pakka
fyrir daginn, pvi pa fer barnid ansegt heim og hkakkil ad koma naesta dag i
leikskélann.

Fataklefinn

Vio gefum okkur tima i fataklefanum svo bornin gkliett sig sjalf eftir getu og
adhuga. bvi meira sem pau eru hvott til ad reyna betri verdur faerni peirra i
finhreyfingum og samhaefingu augna og handa, pek&ifigtnadi, litum og likama,
jafnframt pvi sem sjalfsteedi peirra, sjalfsmyndtdga eigin getu eykst.

Borohald

I leikskolanum fylgjum vid stefnu manneldisradsergovi 16gd ahersla & ad bérnin fai
hollan og fjdlbreyttan mat. Matradur i eldhisi sér matartilbining og matsedla sem
settir eru upp i hverri viku i fataklefum leikskdgog & heimasiou. Matmalstiminn &
ad vera notalegur, kennarar matast med bérnunugotideekifeeri skapast til pess ad
leidbeina bérnunum vid ymsa almenna bordsidi.

Opinn morgunmatur er fra 8:00 til 9:00. Bornununfrglst ad sneeda morgunmatinn
a pessu timabili.

A 6llum deildum leikskélans er hadegisverdurinrskptur. Yngri bérnin borda fra
kl.11:30 til 12:00 og eldri bérnin borda fra kl.0B:til 12:30.

Bornin taka patt i undirbdningi matartimans, paggja a bord, seekja matinn i
eldhasio, skammta sér sjalf a diskana, nota hnifapglla i glasio sitt og ganga fra.
Yngri bornin taka einnig patt i pessum undirbdniongi reyna ad na pvi marki sem
geta peirra og proski leyfir.

Opinn siddegishressing er fra kl. 14:30 til 15:8Brnunum er frjalst ad snaeda
siddegishressingu a pessu timabili.

Svefn og hvild

Eftir hadegisverd fara yngstu bornin ad sofa idasherberginu med kennurum, par
sem buid er ad leggja dynur, kodda og teppi. ban $&m purfa snud eda tuskudyr fa
ad hafa pad med. bau bérn sem purfa ekki & sv8fhalda fara i rolega stund. L6gd
er ahersla & ad skapa rolegt og paegilegt andrdnisgiefldinni.

Hreinleeti
Hreinleeti er mikilvaegur péttur i daglegu lifi banma. L6gd er dhersla a ad oll born
pbvo sér um hendur fyrir maltidir, eftir salernisigrog ativeru. Yngstu boérnin i

leiksk6lanum eru ad leera ad halda sér hreinum ogifu Mikilveegt er ad gaeta pess
ad sa ferill gangi vel og jakveett fyrir sig. Naudgt er ad bodrnin hafi med sér
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aukafatnad sem pau geyma i skdffunum sinum ef™slgsda. Reynt er ad geeta
hreinleetis i hvivetna, ekki sist med tilliti til gfmeettu.

Umonnun

Abyrg likamleg og andleg uménnun er félgin i pvi adnast hvert barn af hlyju,
ahuga og abyrgdarkennd. Med ¢gOdri og neergeetinni nnomd skapast nain
tilfinningatengsl og tranadartraust milli barns fogjordinna. Slik tengsl veita barninu
Oryggi til pess ad lata i ljos tilfinningar sindejka sér frjalst og skapandi, eiga
frumkvaedi, kanna umhverfi sitt og standa a eiginro eftir pvi sem pad hefur proska
til.

Fragangur og snyrtimennska

Einn lidur i uppeldi og menntun barnanna er adlpauad ganga fra fatnadi sinum og
leikefni. Bornin eru patttakendur i undirbdningi dgagangi fyrir og eftir ymis
verkefni og leik. L6gd er &hersla a ad leikfong efpiviour sé adgengilegt fyrir
bornin.

Leikskolastarf — lifsleikni

Leikskolastarfio fléttast saman af fjdlbreyttum resvioum, namspattum og daglegu
lifi og leik barnsins. I leikskdlanum er barnidrennidepli og starfsheettir taka mid af
proska og pdérfum hvers einstaklings. Til pess adraegi verda er leikskolastarfinu
skipt i ymiskonar leik-, nAms- og samverustundidbiani og Uti.

Lifsleikini byggist & alhlida proska barnsins, féepess til samskipta, rokreenna
tjaninga og pess ad bera virdingu fyrir umhvenfiusiSegja ma ad leikskélanamio sé i
raun samfellt lifsleikninam. [ leikskolanum er frkwaedi barnanna elft og styrkt,
pbannig verda pau haefari til ad takast a vid listayf i lyoreedissamfélagi. Leikskolinn
Gardasel styost vio prounarverkerkefnid “Lifsleikinieikskola” sem unnid er af
leiksk6lunum Krégabdli, Siduseli, og Sunnubdli aubdyri. Préunarverkefnid er
pannig uppbyggt ad unnid er med dyggoir sem ergjamileiki, virding, héfsemi,
gladveerd, hugrekki, hjalpsemi, polinmaedi, skodpuledig kurteisi, areidanleiki,
samkennd og abyrga.

Leikurinn

Leikurinn er hornsteinn leikskolastarfsins. Hannrekilveegur i nAms- og proskaferli
leikskolabarnsins p.e. bornin leera i gegnum leikinGardaseli veitum vid taekifaeri
til frjals leiks. | honum felst mikid sjalfsnam, hom fylgir baedi gaman og alvara. |
leik laerist bornum naudsyn pess ad vinna samaalagtillit hvert til annars og i leik
leerir barn samskiptareglur og ad virda rétt annaReynsla barns endurspeglast i
leiknum og til pess ad hann geti préast parf baplitun, hugmyndaflug og efnivid. |
Gardaseli er lagt upp ur pvi ad hafa fjolbreytkééni. Banad til hlutverkaleikja,
kubba, leikteeki, hljodfeeri og i hGpavinnu med keminat
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Val

Valkerfi byggir a peirri hugmynd ad barn leeri afiei ahugahvoét, pvi er bérnunum
gefio val um leiksvaedi, til ad gefa peim kost avéiéka pessa innri ahugahvot sina.
Val er alla daga vikunnar, tvisvar & dag. Bornitagealid um sjo mismunandi kroka,
beir eru:

* Tdlva

» Listakrokur

o Leikkrokur

» Einingakubbar

* Hollow block kubbar

» Spila/perlu/puasl kréokur

*  Furdufot

 Tilfallandi krékur par sem ymislegt er i bodi endrwog eins

Fjoldatakmarkanir eru i krokana. Myndir af hverjeei hanga uppi a vegg. Barnid
setur nafnspjald sitt undir mynd af pvi sveedi sex@ pelur. Ef barnid vill skipta um
krok fer pad og skodar spjoldin med valsveedunungetgr pa feert nafnid sitt yfir a
pann stad sem er laust plass. Med pvi eflum vidragéi og sjalfstraust. | krokunum
leikur barnid med 6drum boérnum sem velja pad sarpad skiptid og eykur par
félagslegan proska sinn og lifsleikni.
Markmid med vali er ad:

» Gefa frjalsa leiknum gott rymi

» Studla ad sjalfsteedi

* Nyta vel bunad og rymi skélans

» Bjoda upp a fjdlbreytileg vidfangsefni

» BOrnin dreifist a leiksveedi skolans

Hépavinna/pemavinna

Hépavinna er mikilveegur pattur i leikskélastarfiarB parf ad leera ad leika sér og
starfa i barnahopi sem pad tilheyrir. | hopavindlaét barn skilning & gildi samvinnu
og proskar med sér samkennd og abyrgdartilfinningu.

Hépavinna er 4 sinnum i viku, 60 minatur i senn.rrid@um er skipt nidur i
aldurskipta hépa, 5 til 10 bérn i hép. bPar semdieleikskélans eru aldursskiptar
tekst gdodur kostur a gaedatima fyrir hvern aldurshid@pavinnu til pess ad njota sin i
naerveru jafningja sinna. Hver hopur hefur sinndasnnara og gefur pad honum gott
teekifaeri til pess ad sinna hverjum einstaklinganmopsins.

Markmid med hépavinnu er:
* A0 efla samkennd barnanna og umhyggju hvert fydmo
» AOd pjélfa bornin ad vinna saman i hép.
* Ad bornin vinni med ymis efni og form og geri eigippgoétvanir.
* A0 bornin upplifi gledi og aneegju yfir verkum sinum
e A0 bornin upplifi og kynnist fjélbreyttu tjaningarfmi.
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Pemavinna

I leikskdlastarfi er mikilveegt ad leggja aherslufj@lbreyttni i vinnubrégdum og
kennsluadferdum. | Gardaseli er unnid med Konradfardina eda Project Approach
sem er unnin 0t frA hugmyndum Reggio Emilia skélaw hefur préoast i
Bandarikjunum. Unnid er med akvedid verkefni sekuteyfir lengri eda skemmri
tima og getur tekid allt ad eitt ar, eftir ahuga fwgun vidfangsefnisins i hondum
barnanna.

Markmidid med kdnnunaradferdinni er:

» AOJ proska huga ungra barna og pa er ekki einurgi®\ad tala um heefni og
pekkingu, heldur einnig um tilfinningalega-, sid#ega- og fagurfreedilega
peetti.

e A0 boérnin purfi ad leera ad takast & vid beedi vedgerog mistok og geta
greint fré tilfinningum sinum

Vio val & pema er tekid mid af dhuga og reynslunBana og reynt ad styrkja
sjalfsvitund og sjalfsmynd barnsins bema er unmidégavinnu og pvi er 16gd ahersla
a hépavinnu i vinnu med bérnunum. Reynt er ad hafaana litla og aldursskipta.
Einn hépstjéri er med hverjum hop. Hopstjori kynmel peim bornum sem er i
hépnum og hann pvi fylgst betur med proska barnangapréun peirra i
skopunarferlinu.
Markmidid med pemavinnu er:

» A0 Orva vitsmuna — félags — tilfinninga og fagurfka

* Ad kenna bdrnunum ad vinna sem hluti af heild adesginlegu marki.

* AOd tryggja ad bornin kynnist margvislegum efnivig @dlist ymsa feerni.

Skolaarid 2006 — 2007 er unnid med akvedid pema fiyhvern argang.
2ja ara born: Eg sjalf/ur, lifsleikni

Markmid:
* A0 barnid leeri ad bera virdingu fyrir sjalfum séy édrum.
» Styrkja sjalfsmynd barnsins, 6ryggi og kenna pvi la§sa mal sin &
fricssamlegan hatt
» AOd auka skilning barnsins & likama sinum, likamishttuog starfsemi peirra

3ja ara born: Eg sjalf/ur, lifsleikni

Markmid:
* A0 barnid leeri ad bera virdingu fyrir sjalfum séy édrum.
» Styrkja sjalfsmynd barnsins, 6ryggi og kenna pvi la§sa mal sin a
fricssamlegan hatt
* A0 auka skilning barnsins a likama sinum, likamhiuog starfsemi peirra
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4ra &ra born: Eg sjalf/ur, fiolskyldan og lifsleikni (vinattan)

Markmid:

» Ad barnio leeri ad bera virdingu fyrir sjalfum séy @drum.

» Styrkja sjalfsmynd barnsins, 6ryggi og kenna pvi la§sa mal sin &
fridssamlegan hétt

» A0 auka skilning barnsins a likama sinum, likamihiuog starfsemi peirra

* Ad barnid upplifi sig sem hluta af fjolskyldu

» Ad sjélfsbjargarvidleitni barnsins verdi eflt tdherberginu.

* Ad bornin verdi hvott til hjalpsemi hvort vid annad

* A0 barnid leeri eda kynnist vinattu, p.e. hvetjaffdairnin til ad syna hvort
00ru vinarpel.

* Ad barnid upplifi sig sem hluta af vinahopi, eignvi leiksk6lanum og utan
hans.

5 é&ra born: Undirbdningur fyrir grunnskélanam og baerinn minn -
Reykjanesbeer

Markmia:
* A0 auka félagslega feerni barnsins til ad audveldaald starfa i steerri hop
sidar.

» Leggja fyrir bornin ahugaverd og krefjandi verkefihiad vidhalda dneegju og
vellidan i leikskdlanum, pad styrkir sjalfsimyndrpe.

* Undirbuningur fyrir komandi skélagéngu

» Leggja fyrir bornin verkefni i sambandi vid leswadirbining s.s. rim,
hlj6dgreiningu og stafainnldgn. Asamt pvi ad kermsim pulur, 1j6d og
sbngva, lesa fyrir bornin og ad pau taki patt i med pvi ad spyrja Ut i
lesattina, lata pau rifja upp ségupradinn i mah edyndum og spila vid pau
alls konar spil.

* Vinna ad verkefni med béornunum sem heitir baerinnmat Reykjanesbaer

* Ad bornin 6dlist pekkingu & heimabae sinum og nanasthverfi pess

* Ad bornin pekki hin ymsu kennileiti Reykjanesbeaejar

e A0 bornin nemi lesattina med pvi ad lesid sé atiskskildir og opinberar
byggingar

* A0 bornin nemi steerdfraedi med pvi ad telja og feokditt og annad i baenum
okkar

* A0 bornin pekki algengustu formin med pvi ad skd@gun umferdarskilta,
glugga og fleira i nanasta umhverfi

Elstu barna verkefni

| Gardaseli byrja elstu barna verkefni & haustménudg lykur um midjan mai med
uatskriftarferd og utskriftarhatio. Unnid er ad pad undirbla pau sem best fyrir
grunnskolann. Vid leggjum mesta aherslu & pemayirmalorvun, hreyfingu,
vettvangsferdir, samskipti og lifsleikni.
Markmid med elstu barna verkefnum:
 AJ auka fjolbreyttni barnanna til ad undirbda payrirf aframhaldandi
skolagbngu
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 AJ bornin verdi sjélfsteedari, geti unnid sjalfstaety unnid saman ad
sameiginlegu verkefni

» A0 vekja dhuga barnanna a ritmali

e A0 bornin taki & moti fyrirmaelum og fari eftir peim

* Ad meta proska og skilning hvers barns og stefnapedvid brottfor ar
leikskola hafi pad 6dlast naudsynlega pekkingu aadd stafi, télur, form, liti
og fleira

Elstu barna verkefni eru 4 sinnum i viku, 60 mimdtisenn. bau samanstanda af
verkefnum Ur Markvissri malérvun, Ljadu mér eyratrifleg eru sevintyri, Télum
saman, hljodkerfisvitundarspilid Hugur og flugastke framhaldssagna, lifsleikni og
namsefninu Svona gerum vid og pemavinnu.

Unnid er med grunnpeetti hljédkerfisvitundar p.e.ais, samstofur, samsett ord,
hljodgreiningu, margraed ord, ordhlutaeydingu o@dtigngingu. HIjomprof eru tekin
a elsta argangi skoélans ad hausti og svo aftutejé eftir aramét par sem verio er ad
kanna hlj6dkerfisvitund barna.

Ritmalio er synilegt, mikid er merkt, hver nema@dnafnspjald merkt sinu nafni sem
hann notar i valtimum skolans. Einnig eru bokstafitustafir og form synileg a
veggjum deildanna.

I vettvangsferdum og kraftgéngu elstu barna er Bugal ad rit- og lesmali i
umhverfinu.

Bornin f& markvissa hreyfingu einu sinni i viku,rfd@era pau m.a. inn a likama sinn.
Einnig er markvisst farid i hin algengustu hugtéks. fyrir framan, fyrir aftan,
fremstur, aftastur, vid hlidina &, undir, yfir, &pg fleira. G6dur hreyfiproski gefur
bérnunum betri félagslega stédu, hann eykur sjalfist peirra, stydur malproska og
audveldar par med lestrar- og steerdfraedinam.

Einingakubbar eru vel nyttir i starfi leikskélanarffa bornin ad kynnast steerd, pyngd,
jafnveegi/burdarpoli kubbana og fjélda. Hugtdkin steen, minni en, faerri en, fleiri
en, jafnmargir eru einnig tekin fyrir.

Samverustundir

I samverustundum er studlad ad alhlida nami auls [@slogd ahersla & ad eiga
notalega stund saman. Samverustundir gegna mikilviahgtverki fyrir félags- og
malproska barnanna, pau tja sig og leera ad hluataa i leikskolanum Gardaseli er
samverustund tvisvar sinnum & dag 15 — 20 mindgenh. | samverustundum eru
lesnar sogur, sungid, farid i leiki og reett santainnig er fjallad um efni tengt pvi
pema sem verid er ad vinna ad. Ymis freedsla tengdningu og listum fer fram,
flallad er um heiti daganna og manudanna og eienigedrattan og tidafario reett i
tengslum vid arstidirnar.

Vettvangsferdir/kraftganga

Vettvangsferdir/kraftganga er einn lidur i hépawineinu sinni i viku, paer vikka
sjondeildarhring barnanna og pau kynnast nanasteverfi sinu og samfélagi.
Markmidio med vettvangsferdum/kraftgdngu er:

e A0 auka pol, snerpu, kraft og Gthald

» A0 vikka sjondeildarhring barnsins

* Ad kynnast menningu og listum

» A0 tengjast ndnasta samfélagi sinu
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* A kynnast nanasta umhverfi og natttru
Bornin fara i vettvangsferdir med kennurum sinum teggjast peer ferdir pvi
namsefni/pema sem verid er ad fjalla um hverjuisingdnguferdum fara oll bérn i
endurskinsvesti til ad tryggja 6ryggi peirra. Ofirb i leikskdlum Reykjanesbaejar eru

slysatryggo.
Utivera

Hreyfing og utivera eru samtengdir paettir. Utivesgur uppa géda hreyfingu og er
mikilvaegur pattur i leikskolauppeldi. Han er bérntwll, styrkir pau og eflir, eykur
motstoduafl og matarlyst. | Gtiverunni gefast deakifeeri til nAms t.d. um nattaruna
og vedrid. A Gardaseli fara 6ll bérn Gt einu sitihivisvar &4 dag

Lestrarmenning Reykjanesbaejar

Lestrarmenning i Reykjanesbae er priggja ara préenkefni sem hrundid var af
stokkunum til ad efla lestrarfeerni barna i sveékaginu 2003-2006. Um er ad raeda
samfélagslegt verkefni sem midar sérstaklega adstsafin leik-og grunnskola,
békasafns, fjolskyldu og félagspjonustu, heilsugeesbg menningar- og
tdmstundarstarfs baejarins auk patttoku almennigggnussa annarra stofnanna hér i
bae. Vid i Gardaseli hofum tekio fullan patt i Lastnenningarataki Reykjanesbaejar
og héfum unnid mikid med markvissa malérvun oguestokkar daglegu starfi s.s. i
vinnustundum, markvissri hreyfingu, frjalsa leiknusg samverustundum en par er
m.a. godur vettvangur malreektar par sem nemendstehh sdgur, syngja, laera pulur
0g visur.

Markmid med lestrarmenningu er:
» A0 efla malskilning, malnotkun, ordaforda og 6rkgran framburd nemenda
» AJd efla markvisst hljodkerfisvitund peirra og urdlia pau pannig undir
lestrarnam
» AOd hvetja pau til ad segja frd atburdum og 6dru pam hafa 4huga &
» A0 vekja ahuga peirra & ségum, lj6dum og pulum
* A0 drva imyndunarafl og forvitni peirra med ledidka
* A0 kennarar hugi ad markvissri malreekt sem fram fanum ymsu stundum
dagsins s.s. hopavinnu, hreyfingu, fataklefa, saostand og matmalstimum
» AQ allir kennarar sameinist um ad hafa fyrir boraomrétt og fallegt islenskt
mal
» A0 skapa lestramenningu innan leikskélans sem kamtii ad vera
Prounarverkefninu Lestrarmenning i Reykjanesbae PO@6. bar sem petta verkefni

hefur fest sig i sessi innan leikskélans pa komudntiy med ad halda 6traud afram
med pad.

Samskipti milli skélastiga
Gardasel hefur att gott samstarf vid heimaskélamm ideidarskola.
Markmid med samstarfi grunnskola og leikskéla er:

» AJ audvelda grunnskélakennurum ad byggja & pvi semendur hafa adur
lzert.
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Tvisvar & é&ri funda deildarstjorar yngsta stigsngakoéla og kennarar elstu barna
leikskdlans. A pessum fundum er farid yfir helsthesslur grunn- og leikskolastigs.

Einnig fara kennarar yfir starf vetrarins og sameseminnu sina. Elstu bérn

leikskolans heimsaekja Heidarskola fiorum til fimimrsim & &ri par sem farid er i
tolvuver skolans, kennslustund, ipréttatima og béka heimsott. Nemendur

Heidarskéla heimsaekja leikskélann einu sinni tiswar & ari. Born sem fara ekki i
Heidarskola fa ad fara i heimsokn i sinn skola.

Nam an adgreiningar — sérkennsla

Oll born eiga rétt & ad dvelja & leikskdla og fa p@nustu, 6rvun og kennslu vid sitt
haefi. Pau born sem parfnast sérkennslu vegna seinkdu einhverju proskasvidi,
vegna fotlunar eda annarra sérparfa eru studdféftgum til aukins proska. Unnin er
sérkennsludaetlun fyrir hvert barn og midast hunaddmeta sterkar hlidar barnanna
og vinna i gegn um paer med leik ad 6rvun og kenbslnsins. | leikskélanum
Gardaseli starfar leikskélakennari sem hefur umap@d sérkennslu. Starf hans felst i
pbvi ad skoda barnahoépinn og skima eftir fravikuneikskélakennarinn stjornar
sérkennslunni og sér um ad unnid sé samkveemt Aastldird sérfreedingum sem
metid hafa barnid. Ef grunur vaknar t.d. um ad bsfrmed seinkadan malproska er
send inn beidni & Freedsluskrifstofu um malproskamapad gert i fullu samréddi vid
foreldra. Ef beidnin er sampykkt kemur talmeinafiregér i leikskélann og metur
barnid og kemur med nidurstédur um hvort pad padfbregdast vid eda rddleggingar
hvad purfi ad gera. Yfirleitt er unnid med barnstaklingslega eda i hép med 6drum
bornum.

Markmid med sérkennslu er:
* AOd stydja barnid pannig ad pad geti notid leikskgtar sinnar
* A0 skapa adstodu til ad barnid geti proskast seshdeigin forsendum

Yfirumsjon — Sérfraedipjénusta — Samstarfsadilar

Malefni leikskéla heyra undir Fraedsluskrifstofu Rmnesbaejar. Fraedslurdd hefur
umsjon med malefnum leikskdla, grunnskéla og téetskola i umbodi baejarstjérnar.
Freedslustjori er Eirikur Hermannsson. Leikskoélafull er Gudridur Helgaddttir en
han hefur yfirumsjon og eftirlit med faglegu starfig rekstri leikskélanna.
Sérkennslufulltrdi er Ingibjorg Hilmarsdéttir enthiefur yfirumsjon og veitir raogjof
vegna sérkennslu til kennara og foreldra. Bornikslalum Reykjanesbeejar hafa
adgang ad sérfreedipjonustu & vegum Freedsluskrfsfohennar vegum eru starfandi
talmeinafreedingar, salfreedingar og félagsradgj8ani & Fraedsluskrifstofu er 421-
6700.
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Hagnytar upplysingar

Dvalarsamningur

Dvalarsamningur er gerdur vid foreldra vid upplekskolagdongu barnsins, par koma
fram ymsar personulegar upplysingar er varda baogiddvalartima sem foreldrar
kaupa.

Vistgjold

Vistgjold eru greidd fyrirfram. Greitt er fyrir eimanud i senn og gjald leekkar ekki p6
barn sé fjarverandi. Haegt er ad velja um ad greid#gjold annad hvort med
greidslukorti eda greidslupjonustu bankanna.

Systkinaafslattur

Ef barn a systkini i leikskéla eda hja dagmodurdast vio 9 manada aldur) er veittur
afslattur a vistgjoldum. Fyrir fyrsta barn er grei®00%, annad barn 50% af vistgjaldi
og pridja barn greidir fyrir matinn.

Uppsagnir/breytingar

Uppsagnafrestur a leikskélavist er minnst einn nd&inwog midast vid fyrsta hvers
manadar eda 15. hvers manadar og skal plassinwppdtja leikskolastjora. Skuldi
foreldrar prja manudi eda meira eiga peir & haadtibanio missi leikskdlaplassio.
Oskir um breytingar & vistunartima skal einnig seekj skriflega hja leikskélastjora.
pad skal gert fyrir 10. hvers manadar.

Fjarvistir barna/ 6hépp eda slys

AEskilegt er ad tilkynnt séu forfoll barna til lek&ans. Veikist barn eda slasast i
leikskolanum ber deildarstjora ad meta astand pE$stilefni er til leetur hann
foreldrar eda adra adstandendur vita svo peirggatiradstafanir til ad seekja pad. Ef
ekki naest i pa verdur ad hlida ad barninu eins gehagt er eda fara med barnido a
slysamottoku HSS. Boérn i leiksk6lum Reykjanesbaejar slysatryggd a medan pau
dvelja i leiksk6lanum. Deildarstjori i samradi ¥@reldra metur poérfina fyrir inniveru
eftir veikindi barns. Taka skal tillit til adstaedhsgerju sinni.

Fatnadur

Mikilveegt er ad allur fatnadur barnanna sé vel merkMorg bérn ganga um
leikskolann dag hvern og alltaf er haetta a ad fainaynist. Einnig er mikilveegt ad
kleednadur hefti ekki barn i leikgledi sinni. I Isk6lanum er unnid med margvislegan
efnivid, pvi getur malning, lim og fleira farid athad barnanna p6 starfsfolk leiti allra
leida til ad pad gerist ekki. Naudsynlegt er adadatnadur se i tosku barnanna ef
Oveent slys verda. Mikilveegt er ad bornin hafi méd klyjan fatnad, regnfatnad,
stigvél, hifu og vettlinga i tésku vegna sibregtige vedrattu hér a landi.

Lyfjagjof
AEskilegt er ad foreldrar hagi lyfjagjof barna sifpannig ad leikskolinn purfi ekki ad
bera 4byrgd & henni. Ef ekki verdur hja pvi korgita akvednar reglur um lyfjagjof
og medferd lyfja sem eru sameiginlegar fyrir akéla Reykjanesbeejar
» Yfirlysing fra leekni um naudsyn pess ad lyfjagjofari fram i leikskdla skal
liggja fyrir
» Skrifleg fyrirmeeli fra foreldrum um lyfjagj6fina
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Oll lyf eru geymd i lsestum hirslum inn & hverri Idgipar sem born na ekki til.
Deildarstjori felur einum leikskélakennara abyrgfyfagjof til barns/barna.

Breyting & hbgum

Mikilvaegt er ad foreldrar tilkynni breytt heimilishg og simanumer bsedi heima og i
vinnu. Einnig bidjum vid foreldra ad lata vita urtdsveegilegar breytingar & hgum
fiolskyldunnar t.d. vid skilnad, andlat og eda aleg veikindi. Gott
upplysingastreymi gerir okkur kleift ad veita bamiréttan studning vid akvednar
adsteedur.

Leikfbng

I leikskolanum er til mikid af fjolbreyttum efnividl leikja og pvi purfa bornin ekki

ad hafa med sér leikfong ad heiman. Ef barnid finpdrf fyrir pad ad koma med
eitthvad akvedio leikfang sem pad tengir vid heirsitt pa er pad leyfilegt enda er
reynslan su aod fljétlega snua pau sér ad 6druikfaleio fer i toskuna. Engin 4byrgo
er tekin ef leikféng barnanna skemmast eda tynast.

Fréttabref

Fréttabréf er gefid at annan til pridja hvern manud

par er fjallad um malefni leikskélans, hvad er framdan i starfinu og ymsar
upplysingar til foreldra. Foreldrafélagio hefur g sett sinar fréttir i fréttabréfid.
Fréttabréfid er unnid af leikskdlastjora og adsttedeskolastjora.

Heimasida leikskolans

Leikskolinn opnadi heimsidu 17. mars 2006. bar kdraa allar upplysingar um
skoélann, ymsar fréttir og myndir Ur starfinu setian og foreldrar geta skodad
matsedill eina viku i senn.

Skipulagsdagar

Kennarar leikskolans eiga rétt a premur skipulagad® & ari. Tveir fara fram a
virkum dbgum og pa er leikskélinn lokadur. bessiagar eru nyttir til faglegra
starfa/samvinnu og endurskipulagningu. Foreldruntileynnt um pessa daga med
manadarfyrirvara. Pridji skipulagsdagurinn er tekiframhaldi af sumarfrii.

Sumarleyfislokun

Leikskolinn er lokadur vegna sumarleyfis starfsn@n24 virka daga yfir
sumartimann. Sumarfriid er auglyst & toflu skélafeaklefanum, einnig i fréttabréfi
0g & heimasidu skolans. Friin eru breytileg & rait.

Aodfangadagur og gamlarsdagur
Leikskolinn er lokadur adfangadag og gamlarsdag.

Tranadar- og tilkynningaskylda

Gardasel leggur &herslu & ad tranadur riki um alfgplysingar er varda bornin og
foreldra peirra. Hverjum starfsmanni er skylt adtadsagmeelsku um atridi er hann
feer vitneskju um i starfi sinu. Allt starfsfolk kskolans undirritar sérstakt pagnarheiti
sem heldur gildi sinu pott latid sé af stérfum.

Ef leikskdlakennarar telja ad likamlegum og/edaeguim porfum barna sé ekki sinnt
ber ad tilkynna pad til starfmanna fjolskyldu- oélagspjonustu Reykjanesbaejar
sbr.13. grein laga um malefni barna og ungmenna.
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Arséeetlun / dagatal

A hverju hausti er unnin arsaeetlun fyrir hvert sid| fra 1. september til 31. agust. |
arséeetlun koma fram helstu peettir sem éaeetlad dnkad fyrir nsesta skolaar t.d.
foreldrafundir, ymsar ferdir og vidburdir sem eruwla@gskra. Arsdagatali er dreift il
allra foreldra & haustin.

Arsskyrsla

Samkvaemt l6gum ber leikskélastjora ad gera rel@ilargrein fyrir starfi lidins ars.
Arsskryrsla er unnin eftir akvednu formi, pvi sanfgrir alla leikskéla

Reykjanesbeejar. Eintak af arsskyrslu leikskolaggui frammi & ollum deildum
Gardasels fyrir foreldra. Leikskélafulltrii vinnigameiginlega arsskyrslu fyrir alla
leikskola Reykjanesbeaejar og er hin medal annarsl sskdla- og freedsluradi
Reykjanesbeejar.

Upplysingatafla
Upplysingatafla hangir i fataklefa. Par koma allgaplysingar fram til foreldra og
forrhdamanna.

Handbdk um afoll og teymisvinnu

Skélar og leikskélar verda ad moéta sér stefnu udh pgernig takast eigi & vid sorg
barn innan veggja stofnunarinnar, pvi sorgin gé@amkad uppa pegar minnst varir.
par sem leikskélinn tekur ordid svo storan hlutdrag barnsins, parf pad ad finna par
Oryggi og skjél og vita ad peir sem par starfa, $& annt um lidan pess og ad pad
geti leitad til peirra sem par starfa i tranadinva parf i samstarfi vio foreldra og
adstandendur barna og gera barni mégulegt ad wivadatilfinningar sinar & pann hatt
sem einstaklingnum lidur best med. Hvernig tekid@ é&follum i leiksk6lanum getur
skipt sképum um pad hvernig barninu gengur ad viimsorginni.

I leikskdlanum Gardaseli er starfandi afallateyreims kemur ad sorgarferli eda
aféllum innan leikskolans. | afallateyminu eru &hiblastjori, adstodarleikskolastjori
og deildarstjorar sem eru avallt lykilpersénur ansideild ef sorgin ber ad dyrum.
Peirra starf er ad halda utan um ferlid sem festad, sja um ad hver starfsmadur a
deild kynni sér handbdk sem til er i leikskélanum sorg, missi og viobrogao.

Hver ma koma med/ saekja barnid i leikskolann

Ekki er leyfilegt ad born yngri en 12 &ra komi negia sseki barnid,

I fyrsta vidtali gefa foreldrar til kynna hvada siaklingar gegna pvi hlutverki ad
koma med og seekja barnid ad jafnadi. Ef 6veent vbrégtingar purfa foreldrar ad
lata starfsfolk leikskdlans vita.

Vidtalstimar

Vidtalstimar starfsfolks leikskdlans eru eftir ssmiulagi. Ef foreldrar purfa ad reeda
vio starfsfolkid er gott ad hafa einhvern fyrirvatdovi og panta vidtalid med nokkurra
daga fyrirvara ef pad er haegt.
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Foreldrasamvinna — markmid og aherslur

Pegar bdrn dvelja langan tima i leikskdla er méeiit ad géd samvinna og traust
skapist milli foreldra og starfsfolks. Gott upplygafleedi parf ad eiga sér stad til ad
dvol barnsins verdi sem &neegjulegust.
Leikskolinn er logum samkvaemt fyrsta skolastigio apast ad osk foreldra nam
barna & leikskoélaaldri. Foreldrar bera meginabyd&duppeldi barna sinna, en
leiksk6lanam er viobot vid uppeldi foreldra, endeengan hatt aetlad ad koma i stad
bess. A pessum grundvallaratridum byggist forelmasnna. Mikilveegt er ad
foreldrar pekki kennara barnsins og annad stakskékskolans og ad samskiptin
byggist & gagnkveemri virdingu og trausti.
Markmid med foreldrasamstarfi er:

* A0 reekta samvinnu og samskipti leikskdlans og heinma

» A0 veita foreldrum upplysingar um starfsemi leikiskis

e AQ studla ad patttoku foreldra i starfi leikskélans

Foreldrafélag

Foreldrafélagid hefur pad markmid ad tryggja serstdeelferd barna i Gardaseli og
efla samvinnu heimilanna og leikskélans.

[ stjorn pess eiga tiu foreldrar saeti asamt eiremitid fra kennurum leikskdélans.
Foreldrar verda sjélfkrafa medlimir foreldrafélagsi pegar barnid byrjar i
leikskolanum.

Foreldrafélagid hefur stadio fyrir j6laskemmtun jotaratu ar hvert, sveitaferd annad
hvert &r, gefio gjafir til leikskélans og Utskriftama.

Foreldrafélagid hefur s€d um sumarhétio asamtkéikaum.

A adalfundi félagsins hafa verid fengnir fyrirleaasem fjalla um ymis uppeldistengd
malefni t.d hreyfingu,malproska, lestrarfaerni cgiti

Foreldrasamtol

Viotol vio foreldra eru einu sinni ari i febrdar/maen oftar ef porf krefur.
Deildastjérar akveda tima fyrir foreldra, ef paontee ekki pa er fundinn annar.
Vidstaddir vidtal eru deildarstjori og hépstjori.

par er farid i gegnum atferlisathuganir, hljompMfT hreyfiproskaprof, gatlista og
adrar sambeerilegar athuganir. | foreldravidtolurfsigioreldrum teekifaeri til ad spyrja
spurninga og veita upplysingar um barnid.

Samstarf heimilis og leikskola

Samstarf milli heimilis og leikskdla hefst &dur éarnid byrjar i leikskolanum.
Kynningarfundur er haldin & vorin fyrir alla nyjareldra sem byrja med born i
Gardaseli. begar barnid feer leikskolavist er fargtt bodio i vidtal til leikskolastjora
sem kynnir leikskolann og stefnu hans. | framhaldpvi tekur deildarstjori vid, fer
yfir hagnytar upplysingar, kynnir starfid og syrskolann. A medan barnid er i
adlégun er lagdur grunnur ad gagnkveemum kynnunustiraog virdingu a milli
foreldra og leikskodla.
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Adlégun

bPegar barnid byrjar i leikskélanum fer af stad @&eadlogunarferli. Barnid feer

smam saman ad venjast nyjum adsteedum, kynnassféteirfog 6drum bornum. |

fyrsta vidtali fa foreldrar afhenta &eetlun um adldartimann. Oftast er pessi

adlogunartimi i eina viku en pad reedst af porfurerbweinstaklings hversu langur

timinn er. Mikilveegt er ad standa vel ad adlogueiriu svo barninu eigi eftir ad lida

vel i leikskélanum.

Markmidid med adldgun er:

* A0 efla 6ryggiskennd og vellidan barnsins og foral pess i framandi

adsteedum og studla ad gagnkveemum kynnum & miliikfjtidu barnsins og
leikskolans, mikilveegt er ad badir foreldrar takitd adloguninni.

Flutningur a milli deilda

bPegar leikskdlaganga barnsins er u.p.b. halfnudt flyarnio yfir & eldri deild.
Mikilvaegt er ad standa vel ad pvi pegar barnid dtadi milli deilda, sem gerist &
timabilinu fra 1. mai fram i septemberlok. Forefdrier tilkynnt timalega um
vaentanlegan flutning. Deildarstjérar skipuleggjars®knir barna sem eiga ad flytjast
a milli deilda og geta peer stadid yfir i allt adgvvikur eda svo lengi sem pad tekur
hvert barn ad adlagst nyrri deild. Deildarstjéragldri deildum hitta foreldra og fara
yfir allar hagnytar upplysingar. Foreldrar eru gifsogou velkomnir & nyju deildina
0g mega peir ef peir vilja vera med barni par hlutadegi pegar barnid hefur flutt sig.

Innra/ ytra mat — mat 4 leikskoélastarfi

i reglugerd um starfsemi leikskola segir ad sérteiskoli skuli mota adferdir til ad
meta uppeldisstarf, stjornunarhaetti og samskipéilaaan leikskélans og utan.

Mat & leikskdlastarfi er skipt i innra og ytra misked innra mati er att vid sjalfsmat
leikskolans og skal pad framkvaemt af starfsménnamshMed ytra mati er att vid
uttekt & starfsemi leikskdlans sem gerd er af dtkomandi adila.

Innra mat i Gardaseli

| Gardaseli eru ymsir peettir i leikskélastarfinutniereglulega af kennurum skolans
t.d. fyrirkomulag hépavinnu, maltida, samverustyndareldravidtala, Utivistar.
Arlega er proski barnsins metinn med HIljom 2 prdéitferlisathugunum, Mot —
hreyfiproskapréfi og gatlistum sem gerdur er fydlstu boérnin & vorénn. Vid
endurmetum leikskélastarfio & starfsmannafundum eemeinu sinni i manudi og
eins er gert & skipulagsdégum sem haldnir eru $rigfir arid. Starfsmannasamtol
eru haldin einu sinni & ari, par reeda leikskoélasgg starfsmadur saman. Einnig eru
samtdl a milli deildarstjéra og annarra kennaras&amandi deild einu sinni & ari.
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Innra mat er metid med hinum ymsu préfum og athugumim sem eru:
Hljom

A sidasta leikskdlaari barnsins er gerd athugun lj@dhog malvitund pess.
Tilgangurinn er sa, ad med pvi megi finna straxeikdkdla pau bdérn sem eru
hugsanlega i &haettu fyrir lestrarérougleika ogrgredivada peettir skipta par mestu
mali. Pa er unnid med pa peetti sem boérnin purfatoddsvid t.d. med
malorvunarleikjum, rimi, samstéfum, ordahlutaeydirag fleiru.

MOT - hreyfiproskaprof

MOT er hreyfiproskaprof sem gert er a bornum 4a&rd Tilgangurinn med proéfinu er
ad finna og greina hver stada barnsins er i hreogia.

Atferlisathuganir

Atferlisathuganir eru gerdar & bornum i leikskdlemuAtferlisathugun skiptist i 6
flokka sem eru gréfhreyfingar, finhreyfingar, malsingur/tjaning, nam, félagsleg
samskipti og sjélfshjalp.

islenski proskalistinn

Ef grunur vaknar um fravik i proska er islenski kalistinn notadur til ad meta
proska priggja til sex ara barna. Foreldrar baraaswara listanum um getu peirra &
mal- og hreyfisvidi & peim tima pegar listinn elfltty Gt. Haft er samband vid
foreldra peirra barna sem éasteeda pykir til ad athugnar. | framhaldi er peim svo
visad afram til talmeinafraedings, idjupjalfa edtira@dings til frekari athugunar.

Ytra mat
Samkvaemt [6gum metur Menntamalaraduneytid a.mok keikskola & ari. A tveggja
ara fresti gerir Reykjanesbaer konnun a vidhorfielidra til leikskolastarfs i

leiksk6lum Reykjanesbaejar. Er han 1690 fyrir i dtlleikskélum baejarins. Vid teljum
ad petta hjalpi okkur til ad vikka syn okkar & kkklastarfio.
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